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Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план МОАУ «Гимназия №1» разрабатывается на 

основе следующих нормативных правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» ; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № 

ТС- 945/08  «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке» 

 Федеральный закон № 317-ФЗ от 03.08.2018г. «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 20 июня 2018г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из 

числа языков народов РФ» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021 № СанПиН 3.3686-21, 4, 3.3686-21, Санитарно- 

эпидемиологические правила и нормативы Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 3.3686-21, 4, 

3.3686-21 

 04.03.2010г. № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов" 

 рекомендации   по    изучению    предметных    областей:    «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России 

от 25.05.2015 № 08-761); 

     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100)  

   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 ―О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования‖ 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 ―О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования‖ 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 ―О внесении изменений в федеральный 



государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413‖ 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 ―Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования‖ (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74229) 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 ―Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования‖ (Зарегистрирован 

12.07.2023) 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 ―Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования‖ (Зарегистрирован 12.07.2023 

№ 74228) 

 Устав МОАУ «Гимназия № 1»; 

 Положение о форме, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МОАУ «Гимназия №1 г.Новотроицка 

Оренбургской области» 

 Основная образовательная программа начального общего 

образования МОАУ «Гимназия №1»   

 Основная образовательная программа основного общего 

образования МОАУ «Гимназия №1»   

 Образовательная программа среднего общего образования 10-11 

классы МОАУ «Гимназия №1»   
 

Учебный план МОАУ «Гимназия № 1» для 1-11 классов – 

нормативно правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение 

на уровне начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

Учебный план МОАУ «Гимназия » на 2023 – 2024 учебный 

год включает учебные планы: 

 Учебный план начального общего образования 1-4 классы  

на 2023-2024 учебный год; 

 Учебный план основного общего образования для 5-9 

классов  на 2023-2024 учебный год; 



 Учебный план среднего общего образования для 10-11  

на 2023-2024учебный год 

Продолжительность каникул для всех классов: 

 осенние каникулы с 28 октября 2023 года по 05 ноября 2023 года; 

 зимние каникулы с 31 декабря 2023 года по 08 января 2024 года; 

 весенние каникулы с 25 марта 2024 года по 2 апреля 2024 года; 

Для обучающихся в первых классах в течение учебного года 

Устанавливаются дополнительные каникулы с 12.02.2024 по 

18.02.2024 



Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО при5-дневной учебной неделе 

Учебный план основного общего образования муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Гимназия № 1 г. Новотроицка 

Оренбургской области" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм 

нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Гимназия № 1 г. Новотроицка 

Оренбургской области", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования МОАУ «Гимназия 

№1» для 5-9 классов и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной   

программы   основного   общего   образования   МОАУ 

«Гимназия №1». 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное автономное учреждение 

"Гимназия № 1 г. Новотроицка Оренбургской области" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Гимназия № 1 г. 

Новотроицка Оренбургской области" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 



 

Учебный план основного общего образования МОАУ «Гимназия 

№1» для 5-9 классов фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, время, отводимое на их 

освоение, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам и 

является частью основной образовательной программы основного общего 

образования МОАУ «Гимназия №1» , реализующейся через урочную и 

внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования МОАУ 

«Гимназия №1» для 5-9 классов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Изучение второго иностранного языка в 5-9 классах осуществляется по 

желанию родителей (законных представителей) учащихся. 

Учебный предмет «ОБЖ» предметной области «Физическая культура и 

Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах интегрируется   в 

учебные предметы «География» предметной области 

«Общественно-научные    предметы,    «Биология»    предметной    области 

«Естественно-научные предметы». 

«Родной язык», «Родная литература» интегрируются в учебные предметы 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является обязательной для изучения в соответствии с вводимым ФГОС 

основного общего образования с 1 сентября 2015 года и должна обеспечить знание 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. Учебный предмет 

«Основы духовно- нравственной культуры народов России» в 6-9 классах 

интегрируется в учебные предметы «Литература», «Русский язык», «История», 

«Обществознание», «Изобразительное искусство», «Музыка». 

Согласно ФГОС третьего поколения для изучения в 7-9 классах в 

предметную область «Математика и информатика» включен учебный предмет 

«Вероятность и статистика» (в инвариантную часть учебного плана). 

Часть   учебного   плана   основного   общего   образования   МОАУ 

«Гимназия №1» для 5-9 классов, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива гимназии. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, отведено 

изучение курсов: 

 Второй иностранный язык  

 История и культура Оренбургской области  

 Химия 

 Решение задач повышенной трудности 

Освоение предмета «Иностранный язык (второй)» в основной школе 

предполагает применение коммуникативного подхода в обучении иностранному 

языку. 



Освоение учебного предмета «Иностранный язык (второй)» направлено на 

достижение обучающимися допорогового уровня иноязычной коммуникативной 

компетенции, позволяющем общаться на иностранном языке в устной и письменной 

формах в пределах тематики и языкового материала основной школы, как с 

носителями иностранного языка, так и с представителями других стран, которые 

используют иностранный язык как средство межличностного и межкультурного 

общения. 

Изучение предмета «Иностранный язык (второй)», в части формирования 

навыков и развития умений обобщать и систематизировать имеющийся языковой и 

речевой опыт, основано на межпредметных связях с предметами «Русский язык», 

«Литература», «История», «География», «Физика», «Музыка», «Изобразительное 

искусство» и др. 

Новые образовательные стандарты включают в себя изучение финансовой 

грамотности. Финансовая грамотность интегрируется в учебные предметы 

«Обществознание», «Математика», «География», «Информатика» 

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление 

класса на 3 группы, второй иностранный язык – на 2 группы, по технологии - на 2 

группы, по информатике – на 2 группы с учетом созданных условий в МОАУ 

«Гимназия №1». 

Учебный план основного общего образования МОАУ «Гимназия 

№1» для 5-9 классов составлен на весь учебный год с учетом специфики 

календарного учебного графика. 

Максимальное количество часов в неделю при 5-дневной учебной неделе 

для 5 классов при 35 учебных неделях составляет 29 часов, для 6 

классов – 30 часов, для 7 классов – 32 часа, для 8-9 классов составляет 33 часа. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования для 

обучающихся 5-9 классов составляет 45 минут. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

для5-9 классов составляет 34 недель. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Гимназия № 1 г. 

Новотроицка Оренбургской области".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 27 27 27 28 28 28 28 28 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                           

второй иностранный  язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

История и культура Оренбургской области (ЭК) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Химия (ЭК) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение задач повышенной трудности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 30 30 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 

 

 

 

 

 



 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8д 8е 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и информатика 

Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 30 30 30 31 31 31 31 31 31 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                                 

второй иностранный  язык 2 2 2 2 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 

История и культура Оренбургской области (ЭК) 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 

Химия (ЭК) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Решение задач повышенной трудности 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 



 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов 
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью 

определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по 

завершении определенного временного промежутка (год). 

Освоение образовательных программ изучаемых учебных предметов в 9 классах сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах и в порядке, установленными МОАУ «Гимназия № 1». 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Предметные области Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

 
 

Филология 

Русский язык диктант диктант контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Литература защита проекта защита проекта защита проекта защита проекта тест 

Иностранный язык сочинение сочинение мониторинг мониторинг контрольная работа 

Иностранный язык 
(второй язык) 

диктант диктант контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

 

Математика и 

информатика 

Математика контрольная работа контрольная работа    

Алгебра   контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Геометрия   муниципальный зачет региональный зачет контрольная работа 

Информатика тест тест контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

  контрольная работа контрольная работа  

Общественно-научные 

предметы 

История защита проекта защита проекта защита проекта тест тест 

Обществознание  тест тест эссе эссе 

География тест тест тест тест тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   контрольная работа контрольная работа контрольная работа 

Химия    контрольная работа контрольная работа 

Биология тест тест тест контрольная работа контрольная работа 

 

Искусство 

Музыка творческий отчет творческий отчет творческий отчет творческий отчет  

Изобразительное 
искусство 

творческий отчет творческий отчет творческий отчет 
  

Технология Технология защита проекта защита проекта защита проекта защита проекта  

Физическая культура и 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура сдача нормативов сдача нормативов сдача нормативов зачет (теория, практика) региональный зачет 

ОБЖ тест тест тест тест тест 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Второй иностранный 
язык 

диктант диктант 
   

 Хореография творческий отчет творческий отчет творческий отчет   

 Занимательная 
информатика 

тест тест 
   



 


