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YtBepxgato: iupektop MOAY "lumHasns Ne1! % L C.A.ApTembeBa MPUMEPHOE MEHIO
10 rOpOACKYM LLKOMbHBIM CTOOBBIM 415 NUTaHUS! yYaLLMXcs B 3uMHUIA nepunog 2025 r.
3 BospacTHas kateropust ¢ 12 net

HDWEU HeAeM | 2 Hegens 3asrpak

anmer 18- LleHa |Buixog | B K Y | Kean| Ca | Mg Fe C A | Bt B2
cb. Mocksa Ne 395 APEHVIKU yodenem n/c 57,66 | 205 | 18,23 | 19,26 | 4567 379,7 | 2132 37,96 | 061 | 202 | 0,05 | 024 | 022
T 54-2rH : 2,21 200 0,2 1,4 65 | 268 | 45 38 | 073 04 | 0,03 0 0,01
PelenTypa Ne88 np Xneb gomalusmii noaosbii 3,5 45 2,19 | 0,38 | 14,4 68,01 9 6,3 0.4 0 0 0,04 | 0,03

pom. OpykT (S6n0K0)*** 26,52 | 130 | 0,05 0 18,16 1 121,8| 60,3 | 1385 | 1,73 | 1454 0,05 0,05 | 0,1
L UTOro : 89,89 | 600 | 20,67 | 20,74 84,73 596,3 287 | 61,91| 3,6 | 1696 0,13 0,33 | 0,36
154-26m Kypuua TylueHasi ¢ MOPKOBbHO 67,57 | 120 | 131 | 817 | 6,28 ' 151,7|146,7| 3717 | 211 [ 1318, 0,1 | 0,09 | 022

¢6. Mocksa Ne 445 KaLua rpevHenas Baskas 15,13 | 200 | 421 | 931 4411 2829 2298 185 | 0,55 0 0,04 | 0,17 0
BTOPHYK C6.Mocksa Ne 422 KodpeiHbI HanMToK ¢ MOTIOKOM 10,04 | 200 1,4 46 12231 105 | 604 7 0,09 | 065 | 001 | 0,02 | 007
| PeyenTypaNe88 np Xneb foMaluHwii NogoBbIN 3,89 50 37 1045 1803 562 | 10 7 0,45 0 0,04 005 005
B UTOoro : 96,63 | 550 | 22,41 22,63 | 90,73 5958 | 2401 69,67 | 3,67 | 14,46 0,19 | 0,33 0,34
¢6.Mocksa Ne 90 Bytep6pog ¢ chipom 18,64 | 20/40 | 77 27 11962 1373| 738 | 155 | 052 | 232 | 0,04 | 0,07 | 0,08
C6.Mocksa Ne 321 Kalwa Bsiskas repkynecosast C Macriom 2616 | 255 | 898 16,8 | 38,78 3448 1615 33,73 1,94 | 148 | 007 | 022 | 019
cpena 54-3rH Yali ¢ NMMOHOM 1 Caxapom 5,30 200 1,6 1.1 87 | 509 57 9,9 06 10,3 | 0,03 | 0,01 | 0,07
Mp. nponssoacTso MNeveHbe 6,91 36 1.8 1 24 | 116 | 708 | 4.8 72 | 036 0 0,04 | 0,04 | 0,05
UTOro : 67,01 | 551 | 20,08 23 | 78,7 6038|2971 66,33 3,62 | 14,1 | 0,18 | 0,34 | 0,39
1¢6. Mocksa Ne 62 Canar 13 MOpKOBHW C Caxapom 14,03 100 123 | 0,1 | 1147 1653|2983 36 0,7 | 837 0,1 0,08 | 0,23

EAuHbI ¢6.Ne 276 OwmneT ¢ oTBapHbIM KapTothenem 56,61 | 200 13 18,2 | 442 12985 196 | 23,8 1,6 73 | 003 | 016 | 0,1

vyetBepr  54-2ru Yat ¢ caxapom 2,21 200 0,2 0 65 | 268 | 4,5 38 | 073 04 | 003 0 0,01
PeuentypaNe88 np Xneb gomaliruii noAoBb6IN 3,89 50 3,7 | 0,45 | 18,03 | 56,2 10 7 0,45 0 0,04 | 0,05 005
B UTOro : 73,74 | 550 | 18,13 18,75 80,2 | 546,8| 2403| 706 @ 3,8 16,07 0,2 | 0,29 0,39
C6. Mockea Ne 157 lonyBupl nexuvBLIe B coyce 74.4 150 9,7 [ 13,02 16,78 | 246 | 1898 2267 | 1,54 | 1625 0,09 | 0,12 | 0,11
|C6.Mocksa Ne 447 MakapoHb! oTBapHbie 17,82 | 200 714 | 634 | 465 | 282 | 41,27 | 3343 | 0,11 0 0,02 | 0,16 | 017
natHuda 54-4ry Yali ¢ MOTOKOM U Caxapom 7,77 200 1,6 1,1 87 | 50,9 57 99 | 077 | 003 007 | 001 007
PeyentypaNe88 np | XneB 4OMAaLLHMIA NOAOBbIN 3,89 50 37 1045 1803|562 | 10 7 | 045, 0 | 004 005 005

- UTOro : 103,88 550 | 22,14 | 20,91 | 90,01 6351 | 2981 73 3,7 16,28 0,22 | 0,34 04
UTOIO 3A HEOENIO 421,15 103,4 | 105,9 | 4244 | 2978 | 1363 | 341,5 18,39 | 77,87 | 0,92 1,63 | 1,88
CpepfHss B JgHb 84,23 20,69 21,19 8487 5956 2725 683 368 1557 018 0,33 0,38
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MPUMEPHOE MEHIO
10 ropoACKUM LLKOSIbHBIM CTONOBBLIM ASIS MATAHUS YUALLWXCA B 3UMHWIA nepuog Ha 2025,
BospacTtHas kareropusi ¢ 12 net

LeHe Hefenn 2 Hepgens Obeg
Imsﬁwmommxsm onog LleHa | Beixog b K Y Kkan | Ca Mg Fe C A B1 B2
C6.Mocksa Ne45 € 3 HeriokouaHol KarycTbl * 10,63 | 100 1,13 | 506 503 | 886 | 672 | 95 0,54 | 12,59 0 0,03 | 0,05
|C6.Mocksa Ne 103 .. | PacconbHik JleHuHrpagckwid co cmetaHoit| 2268 | 250/5 | 3,1 6,2 16 | 1123 91,5 | 249 22 7.2 0,03 | 0,09 | 0,09
C6.Mocksa Ne205 Butouku pybneHsie U3 NTuLsi B Coyc 56,43 | 120 11,3 | 13,14 | 156 | 2129 | 147 1 16 1,6 0,98 | 0,1 0,07 | 0,22
noHepensHuk | C6.Mockea Ned47 MakapoHsl oTBapHbIE 16,04 | 180 7,38 | 6,17 | 4B22| 2846 | 4457 | 348 | 0,12 0 0,12 0,15 | 0,09
C6.Mockea Ne484 Kucernb 13 KOHLEHTPaTa Mi-ArofHbiv 5,35 180 0 0 13,5 54 75,6 0 0,18 | 0,24 0 0,04 | 0,01
PeuentypaNe88 np Xneb gomMallHuA noAoBbLIA 3,89 50 3.7 0,45 | 18,03 | 56,2 10 7 0,45 0 0 0,05 | 0,07
Mp. npovsBoacTBO Xneb pxaHon 3,02 40 1.9 0,3 199 685 | 572 | 184 0,6 0 0 0,04 0,02
UTOro 118,04 | 965 | 28,51 | 31,32 | 133,3 | 877,1 | 420 106 569 | 21,01 | 0,25 0,47 | 0,55
C6.Mocksa Ne 2 BuHerpet* 17,71 100 1,23 7.1 547 |1 126,7 | 60,5 | 114 0,8 | 10,35 0,03 | 0,04 | 0,07
C6.peL1982Ne108 Cyn kapTocbenbHbIi C Kneuxamm 18,46 | 250 507 | 456 |33,12,1229|7721| 15,05 | 0,01 3,2 0,05 | 01 0
|En. cBopHuk Ne 299 lopBywa TyleHas B TOMaTe ¢ oowamn | 91,62 120 | 12,14 | 12,01 | 723 | 207,2 | 88,35| 28,13 | 1,85 3.3 0,05 | 007 | 0,15
BTOPHMK C6.Mocksa Ned43 KapTodensHoe nope 2844 | 180 | 4,89 | 6,71 | 363 2243 | 834 | 188 | 0,96 4,7 0,1 0,13 | 0,16
54-2rH Yan ¢ caxapom 2,21 200 0,2 0 B,5 268 45 3,8 0,73 0,4 0,03 0 0,01
' PeuenTypaNe88 np Xneb poMaLlHWi NoAOBbIA 3,89 50 3.7 0,45 | 18,03 | 56,2 10 7 0,45 0 0 0,05 | 0,07
p. nponsBoacTBO Xneb pxaHoit 3,02 40 1,9 0,3 199 | 685 | 57,2 | 184 0,6 0 0 0,04 | 0,02
UTOro 165,35 955 | 29,13 | 31,13 126,6 | 832,6 | 381,2 | 1026 | 54 21,95 0,26 043 048
|C6.Mocksa Ne37 Canar "CryaeHueckuin” 23,68 100 3,1 7.1 6,18 | 1004 | 64,9 9 0,8 46 0,03 | 0,06 | 0,07
EnuHbiii cBopHukNe 98 | CBEKONbHKK CO CMETaHOM 2241 | 250/5 | 4,14 6,3 19,7 1 1368 | 434 | 1915 | 1,2 45 0,14 | 01 0,1
cB. Mocksa Ne 191 Tedyrenu 13 roBsiAHbI B coyce 71,79 160 10,9 9,4 415 1 31051925 23 0,2 5,1 0,02 | 0,15 | 0,14
cpeaa C6.Mocksa Ne 449 Puc npunyieHHbIn 22,17 | 180 7,18 81 11469 214 | 294 | 20,7 0,7 0 0,1 0,06 | 0,15
C6. Ydhba 2014 Ne 699 | HanwTOK anenbcuHoBbIl 12,25 | 200 0,18 | 0,19 1397 | 612 | 206 437 | 1,09 | 8,02 0 0,01 | 0,01
_umxm:d\vmz&m np Xneb gomMallHWA rnogoBbIn 3,89 50 3,7 0,45 | 18,03 | 56,2 10 7 0,45 0 0 0,05 | 0,07
Mp. npoussoacTeo Xneb pxxaHoi 3,02 40 1,9 0,3 19,9 | 685 | 572 184 0,6 0 0 0,04 | 0,02
UTOro 159,21 | 970 31,1 | 31,84 134 | 9476 418 101 5,04 | 2407 0,3 | 0,47 | 0,56
Epunbii cBoprukNe 39 | Canar "LUkonbHbIR"™ 17,79 100 142 | 541 | 873 11083 | 472 | 115 | 0,54 | 11,1 0 0,03 | 0,05
C6.Mocksa Ne122 Cyn kapTohenbHbIN ¢ BEPMALLENBIO 17,83 | 250 286 | 416 | 324 | 1195 30,5 | 247 0,1 4 0,12 | 012 | 01
1cB. Mocksa Ne 170 Kotnera Mockosckasi ¢ coycom 66,48 110 | 14,13 | 13,01 | 11,32| 216,1 | 191,91 13,52 | 1,9 0,76 | 0,04 | 0,16 | 0,19
ueTBepr Om 2004r Ne104 ['opoxoBoe nope 20,86 | 180 7,18 81 11469 234 | 294 | 23,78 | 0,72 0 0,1 0,06 | 0,13
C6.Mocksa Ne395 KomroT 13 cmecu cyxotpykTos 7,14 200 0 0 0,98 | 104 20 0 12 | 578 0 0 0
PeuentypaNe88 np Xneb JoMALIHWIA NOAOBbIN 3,89 50 3,7 0,45 | 18,03 | 56,2 10 7 0,45 0 0 0,05 | 0,07
MNp. nponsBoacTBO Xneb pxaHoi 3,02 40 1,9 0,3 19,9 685 | 572 184 0,6 0 0 0,04 | 0,02
HUTOoro 137,01 975 | 31,19 | 31,43 | 115,1 | 906,6 | 386,2 103,2 | 6,30 | 21,64 | 0,26 | 0,49 | 0,56
C6. peu. 2010 Ne 47 Canar us kpacHoli chaconiu* 17,12 | 100 | 3,22 6 26 1013 19 10,3 | 0,53 | 43 0 0,03 | 0,11
'C6.Mocksa Ne150 LLn 13 cBexeld kanycThl CO CMeTaHoN 17,61 | 250/5 | 3,22 5,1 19,8 | 835 | 9487 | 135 0,4 3,6 0,2 | 0,08 | 0,06
Ccb.Mocksa Ne220 Kypob! TytlieHbIe C OBOLLIaMU 68,13 160 | 12,44 | 11,19 | 17,14 212 Aow 51 40,7 1,73 1.7 0,09 | 0,09 | 0,13
¢B. Mockea Ne 445 Kalta rpeyHesas BsA3kasa 13,62 180 3 79 wa 39,7 12646120 mﬂ 416 | 0,12 0 0,02 10,15 | 0,14
MATHULA 156 Mockea Ne395 KOMMOT 113 CBEXUX SIBMOK 12,02 200 | 0,21 | 021 [ 1527 62 | 1884 485 121 | 891 | 0 | 0,01 ] 001
| PeuientypaNe88 np Xneb JOMBILHNUIA NOAOBbIN 3,89 50 3,7 0,45 18,03 56,2 10 7 0,45 0 0 0,05 | 0,07
Mp. npouaBofCcTBO Xneb pxaHoii 3,02 40 1,9 0,3 19,9 | 685 | 572 | 184 0,6 0 0 0,04 | 0,02
UTOINO 135,41 997 | 28,48 | 31,18 | 115,1 | 848,1 | 420,1  104,8 | 5,04 24 0,31 | 0,45 | 0,54
WUTOrO 3A HELQENIO: 715,02 1484 | 156,9 | 624 | 4412 | 1680 | 516,6 | 27,47 | 112,7 | 1,38 | 2,31 | 2,69
CpepnHsia &8 geHb 143,0 Page1 29,68 31,38 1248 8824 336 1033 549 2253 028 046 054




